
“Il Baskin a scuola” 
 Proposta didattica 

 
Finalità: conoscenza e pratica dello sport del Baskin e dei presupposti per un percorso educativo 

scolastico 
 
Docenti: Melissa Milani, Fausto Capellini, Gianluca Bacchi 
 
Programma: Teoria (14.30/16.00) – Caratteristiche del gioco e del regolamento,  

 Pratica (16.00/18,30) – I ruoli, la partita, sperimentazione. 

 

sede:  Istituto Comprensivo N.10 Besta - V.le Aldo Moro, 31 - Bologna 
Giovedì 5 Novembre 2015 

dalle 14.30 alle 18.30 
 
 

PROGRAMMA 
Ore 14:30 Saluto ai Partecipanti 

 

Attività teorica (Aula Magna) 

Ore 14:40 Introduzione al Corso 

Ore 14:50 Che cos’è il Baskin: cenni storici fondamenti teorici 

Ore 15:15 Conoscenza dei ruoli, sistema di classificazione, principi del 

regolamento 

 

Attività pratica (Palestra) 

Ore 16:00/18:30 Sperimentazione pratica in palestra con partecipazione attiva da 

parte dei corsisti e dei Tecnici 

 
Il corso è rivolto a tutto il personale in servizio nelle scuole secondarie di 1° e 2° grado. 

 


