
Le PGS Nazionali con il patrocinio del CONI Rimini e il CIP E.R. 

presentano
        

Corso di Sport Adattato e Easy Volley

Obiettivi 

Offrire le conoscenze di base sulle diverse tipologie di disabilità e un
primo approccio pratico allo sport adattato rivolto a tutti coloro che
operano o intendono operare nell’ambito dello sport per la disabilità e
per  l’inclusione  in  particolare  proponendo  il  nuovo  gioco  adattato
delle PGS l’ Easy Volley

Destinatari 

Tutte le figure tecniche delle ASD, insegnanti della scuola di primo e 
secondo grado della provincia di Rimini, laureati e studenti in scienze 
motorie, educatori e volontari delle realtà che operano la disabilità a
scuola e presso le associazioni.

Programma didattico

 Area Medica: accenni sulle più frequenti patologie invalidanti
 Area  Tecnica  e  Psico/Pedagogica:  Si  analizzeranno  le

modalità per adattare lo sport alla disabilità e in particolare sarà
proposto  l’Easy  Volley un  nuovo  progetto  sportivo  per  la
disabilità  cognitiva  e  l’inclusione  sia  sotto  il  profilo  tecnico  e
metodologico che rispetto alle  strategie relazionali  nelle diverse
tipologie di disabilità

 Esercitazioni pratiche



Le PGS Nazionali con il patrocinio del CONI Rimini e il CIP E.R. 

presentano

Docenti:
Melissa Milani  (docente di sport adattato all’università Alma Mater di
Bologna e presidente regionale CIP)
Lugi  Bertini  (docente  di  sport  adattato  all’università  di  Perugia  e
responsabile della formazione del sitting volley per la FIPAV)
Cristina Ranocchi (docente di sport adattato all’università di Urbino e
responsabile della Pallavolo per la FISDIR)

Orario e sedi
6 novembre:

ore 9,00 – 12,00 Presentazione del corso e area Medica;
Sede CONI Point Rimini 
Via Covignano 201 RN

ore 15,00 – 18,00 Area Tecnica e psico pedagogica e area 
pratica
Palestra scuola elementare Fellini 
Via del quadrifoglio 6 - Rimini

Numero partecipanti
Il  numero  di  partecipanti  è  fissato  nel  limite  massimo  di  50;  le
iscrizioni verranno accettate in ordine di arrivo
Scadenza iscrizioni 4 novembre.

Metodologia didattica
Il  corso  ha  carattere  interattivo  ed  è  caratterizzato  da  una  forte
integrazione tra i contenuti teorici  proposti e le ricadute pratiche delle
conoscenze  e  delle  abilità  apprese  da  parte  dei  partecipanti,  con  una
lezione frontale utilizzando supporti audiovisivi  e simulazioni di attivita’
in palestra.

Modalità di iscrizione
Il Corso e’ Gratuito  

Per iscrizioni spedite un email a pgsrimini@gmail.com che vi inoltrerà la
scheda d’iscrizione

Per informazioni: tel. 3486423573  segreteria PGS Rimini 
c/o CONI Point via Covignano 201 Rimini 

mailto:pgsrimini@gmail.com

