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Prot. n° 4961/C32       Rimini, 7  ottobre 2016 
   

 Ai     Dirigenti Scolastici         
Ai     Referenti di Educazione Fisica                                                                   
         della scuola Primaria  

                                                  A      Tutti gli Insegnanti  
         della scuola Primaria 

         Statale e Paritaria  
         della Provincia di Rimini  

                                                             e p. c.               Al     Delegato  CONI Point Rimini 
                                            Al     CP F.I.P.  Rimini 
                                               Al     CP F.I.TRI  Rimini 
                                                 Al     CR F.I.Ba Modena 
        

Oggetto:  Moduli di Approfondimento del corso base per  Referenti di Circolo dei progetti di         

                Ed. Fisica, Giocosport e Sport di Classe e per docenti della scuola primaria; a.s.         

                2016 – 2017. 

              

Facendo seguito alla propria nota 4831/C32 del 30/9/2016 con oggetto “Corso  di  

aggiornamento per  Referenti di Circolo dei progetti di Ed. Fisica, Giocosport e Sport di Classe 

e per docenti della scuola primaria a.s. 2016-2017”, l ’Ufficio VII per l’ambito territoriale di 
Rimini in collaborazione con il Coni Point di Rimini ed i comitati provinciali  delle federazioni 
sportive FIP, FITRI e FIBa,  propongono un approfondimento al percorso base  (format di 

aggiornamento regionale, accordo Coni  - USR ER ) con ulteriori  tre moduli teorico-pratici, al 
fine di orientare e sostenere le azioni delle istituzioni scolastiche in collaborazioni fattive con 
le federazioni e società sportive che agiscono sul territorio.  

  
 L’adesione ai seguenti moduli sarà comunicata dai partecipanti al corso per Ref. di 
Circolo di Ed Fisica, in occasione del primo incontro  previsto il 12 ottobre 2016 consegnando 
la scheda allegata. Chi non partecipa al corso base può comunque aderire ad uno, due  o 

tutti e tre i moduli inviando la scheda agli indirizzi rimini@coni.it e 
daniela.donini.rn@istruzione.it   entro e non oltre venerdì 21/10/2016. 
 Si invitano i Dirigenti Scolastici a favorire la partecipazione dei docenti 
compatibilmente alle esigenze di servizio.  

Il Dirigente 
                                                                                                                           Giuseppe Pedrielli 
                                                                                                                      Firma autografa sostituita a mezzo stampa  
                                                                                                                         ai sensi dell’art. 3, c. 2, D.Lgs.vo 39/93 
In allegato: Programma del Corso 
                      Scheda di Adesione  
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Modulo   Easy Basket  ( FIP ) 
26 OTT 2016 - 14,30/17,30        Palestra IC Centro Storico p.zza Gramsci 4/c 
Modulo 4  Teorico Pratico (3 ore)   
Relatore Roberta Regis (Tecnico Nazionale easybasket e scuola, docente formatore corsi 
nazionali per istruttori e insegnanti) 
  
-    EASY BASKET COME STRUMENTO PER LO SVILUPPO DELLE CAPACITÀ MOTORIE: DALLE PRIME CONOSCENZE, ALLE   
     ABILITA’,  ALLE COMPETENZE. 
    IL CORSO PREVEDE MATERIALE DIDATTICO PER LE INSEGNANTI (PALLONI EASY BASKET, GUIDE) 

 

 

Modulo  Duathlon  ( FITRI )  
7 NOVEMBRE 2016 - 14,30/17,30          Palestra IC Centro Storico p.zza Gramsci 4/c 
Modulo 5  Teorico-Pratico ( 3 ore)         
Relatore Romina Ridolfi (Tecnico e coordinatore Settore Giovanile Nazionale FITRI) 
 
Progetto “Corri Pedala Corri, a scuola il Duathlon è per tutti” (classi 4° e 5°) 
-    potenziamento degli schemi motori di base e lo sviluppo delle abilità motorie attraverso le 
multidiscipline;   
     Passare da una disciplina all’altra: 
     Con la corsa: corsa veloce,  staffette,  percorsi di destrezza,  mini gare a squadre 
     Con la bici: acquisizione di abilità quali pedalare, dirigere dritto, frenare, curvare,  salire  
     Scendere correttamente ed in sicurezza dalla bici, fare slalom; imparare a mettere il casco   
     correttamente (educazione alla sicurezza). 
 
I  Comitati regionali e provinciali FITRI mettono a disposizione i propri tecnici ed il  materiale didattico 
per la realizzazione del progetto. 

 

Modulo  Badminton Shuttle Time ( FIBa ) 
12 NOV. 2016 - 14,30/18,30         Palestra IC Centro Storico p.zza Gramsci 4/c   

Modulo  Teorico-Pratico (4 ore)  
Relatore Susanna Caselli (Insegnante di Ed. fisica Tecnico FiBa e delegato Regionale) 
 
Progetto Nazionale “Le conoscenze ed i contenuti della disciplina del badminton” – Corso Teacher di 
Shuttle Time  
- promuovere l'educazione motoria, fisica e sportiva, nel rispetto del bambino e dei suoi ritmi evolutivi, 
valorizzando le competenze individuali documentate dal portfolio personale e orientate alla 
promozione di corretti e attivi stili di vita, all'inclusione scolastica degli alunni disabili e all'inclusione 
sociale. 

- potenziare le azioni delle istituzioni scolastiche, anche organizzate con collaborazioni attive con le 
società sportive che agiscono sul territorio, in collaborazione con gli Enti Locali, Territoriali e il Mondo 
dello Sport nelle sue articolazioni centrali, territoriali e associative. 
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13 NOV. 2016 – 9,00/13,00         Palestra Fellini ( zona Celle) via del Quadrifoglio, 6 Rimini   

Modulo  Teorico-Pratico (4 ore)  
Relatore Susanna Caselli (Insegnante di Ed. fisica Tecnico FiBa e delegato Regionale) 
 
Progetto Nazionale “Le conoscenze ed i contenuti della disciplina del badminton” – Corso Teacher di 
Shuttle Time  
• fornire agli alunni abilità motorie utili e utilizzabili 

• Rispetto delle regole e del fair play 

Gli insegnanti potranno disporre delle seguenti risorse 
- MANUALE E DVD: in occasione del Corso TEACHER, tutti i corsisti riceveranno il Manuale “Shuttle 
Time” in dotazione con DVD.  
- APP SHUTTLE TIME In ITALIANO: creata da BWF (Confederazione Mondiale di Badminton) con la 
collaborazione della FIBa, è un’app scaricabile gratuitamente sia per IOS che Android, con tutte le 
Risorse del Progetto consultabili su tutti i dispositivi mobili (Tablet, Smartphone Etc.) 
 


