
 

 

 

Gestire le allergie nei contesti scolastici 
Parma, 7 aprile 2014, ore 17 - ITE Bodoni, viale Piacenza 14 

 

Il quadro delle allergie che riguardano i minori si sta allargando sempre di più, basti pensare che in 
20 anni la percentuale di bambini allergici in Italia è aumentata dal 7 al 25%. Soltanto rendendo 
sicuri gli ambienti in cui i bambini allergici vivono e diffondendo una corretta cultura di base sulle 
allergie possiamo migliorare la loro qualità di vita. Comprendere cosa possiamo fare per evitare le 
reazioni più significative (shock anafilattico o grave crisi d’asma) e come intervenire quando invece 
le reazioni si manifestano è molto semplice; e tuttavia è fondamentale, perché è solo così che 
possiamo davvero proteggere i bambini allergici senza privarli del loro diritto a una crescita 
psicofisica serena. 
 
Obiettivi dell’incontro sono dunque: 

a. approfondire con gli esperti la propria conoscenza delle allergie; 
b. imparare a gestire un’emergenza nel caso si presenti; 
c. favorire la riflessione sulla dimensione psicosociale del problema. 

 
All’incontro, rivolto al personale docente e non docente delle scuole di Parma, parteciperanno i 
membri del Comitato scientifico dell’associazione RESPIRO LIBERO, che sono i responsabili dei reparti 
di Allergologia pediatrica degli ospedali di Parma e di Vaio, il coordinatore per l’Emilia-Romagna 
della Società Italiana di Allergologia e Immunologia Pediatrica e una psicologa psicoterapeuta, 
specialista in Neuropsicologia dello Sviluppo. 
 

PROGRAMMA 
 

Dalle 16,45 Registrazione partecipanti 
h. 17 Presentazione dell’iniziativa (a cura di Respiro Libero) 

h. 17,15 Interventi: 
 

� Allergie e allergeni: conosciamoli meglio 

Prof. Carlo Caffarelli 
Resp. Allergologia pediatrica, Ospedale di Parma 

 
� Riconoscere e affrontare una reazione allergica 

Dott. Luigi Calzone 
Resp. Allergologia pediatrica, Ospedale di Vaio 

 
� Il bambino allergico in classe: aspetti psicosociali 

Dott.ssa Bianca Trifirò 
Psicologa, Psicoterapeuta, Specialista in Neuropsicologia dello Sviluppo 
 

h. 18,15 � Conclusioni  

Prof. Gianni Cavagni 
Allergologo Pediatra, coord. SIAIP Emilia-Romagna 
 

h. 18,30 Domande dalla platea 

h. 19 Chiusura 
 
Al termine dell’incontro saranno distribuiti materiali informativi predisposti da Respiro Libero, pubblicati anche su www.respirolibero.net. 

Incontro patrocinato da: 


