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Ufficio XI - Ambito territoriale per la provincia di Forlì-Cesena 

 
 Prot.n. 780/C32                Forlì 9 febbraio 2011 

          
      Ai Dirigenti Scolastici delle D.D. interessate: 

D.D.2°  Circolo di Cesena 
D.D.3° Circolo di Cesena 
D.D.4° Circolo di Cesena 
D.D.5° Circolo di Cesena  
D.D.7°  Circolo di Cesena 
Scuola Paritaria Fondazione “Sacro Cuore” Cesena 
D.D.1° Circolo di  Cesenatico 
D.D.2° Circolo di Cesenatico 
I.C. di Savignano 
I.C. di S. Mauro Pascoli 
I.C. di Gatteo 
I.C. di Longiano     
I.C. di Gambettola (scuola polo) 
I.C. di Sogliano 
I.C. di Sarsina 
Ai Comuni interessati: 
Savignano - S. Mauro Pascoli – Gatteo - 
Borghi -  Gambettola 

     E,p.c. Al Presidente  
della Wellness Foundation di Gambettola 
- Cav. Alessandri Nerio - 
Al Presidente del C.O.N.I.  
Comitato Provinciale di Forlì-Cesena  
- Dott. Rossi Luciano - 
Al Dott. Angelini Luigi 
c/o Wellness Foundation di Gambettola 

      All’Ufficio Ragioneria - Sede 
 

Oggetto: progetto “Gioca Wellness” – A.S. 2010/2011. 
 
 L’Ufficio scrivente, la Technogym SpA., la Wellness Foundation di Gambettola ed il 
C.O.N.I. di Forlì-Cesena stanno completando le procedure di definizione dell’accordo per l’avvio del 
progetto “Gioca Wellness”, affinché le scuole primarie utilizzino un servizio di consulenza e di 
collaborazione attraverso interventi di supporto all’educazione motoria. 
 L’iniziativa, che si realizzerà anche grazie ai contributi stanziati da alcuni Comuni del 
territorio (Savignano - S. Mauro Pascoli – Gatteo - Borghi -  Gambettola), prevede l’intervento nelle 
classi di docenti di educazione fisica in qualità di esperti, che opereranno con compiti di consulenza 
tecnica, didattica ed organizzativa, in compresenza con i maestri. 

L’obiettivo è quello di contribuire, attraverso un'adeguata educazione al movimento, alla 
formazione integrale della persona, favorendo corretti stili di vita e l'acquisizione dell'autonomia, 
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dell'autostima, della capacità di collaborazione, della consapevolezza della propria corporeità, 
soddisfacendo le esigenze di gioco e di movimento in un clima collaborativo e cooperativo. 

“Gioca Wellness” intende promuovere e diffondere tra i giovani la Cultura della prevenzione, 
dell’attività  motoria e dei corretti stili di vita, in considerazione soprattutto degli allarmanti dati 
sociali e sanitari per i quali il 20% dei bambini di Cesena a 6 anni è sovrappeso e il 10% soffre di 
obesità (fonte AUSL Cesena).  
Nel contempo si promuoverà una riqualificazione delle singole professionalità dei docenti in questo 
ambito disciplinare, grazie alla formazione "in campo" ai fini di un effettivo potenziamento delle 
attività motorie nella scuola primaria. 

 
Il progetto prevede l’assegnazione, ad ogni istituzione scolastica aderente all’iniziativa, di n. 9 h 

per classe (267 classi dalla prima alla terza, ad esclusione dei plessi “Balestra” e “Bersani” dell’I.C. 
di Longiano in quanto tutte le classi sono coinvolte in un progetto ministeriale di Alfabetizzazione 
Motoria), alle quali sono state aggiunte quelle derivanti dai finanziamenti dei rispettivi Enti Locali, 
per un totale di: 

 
 

Circolo 
N° 

classi Plesso elementare 
Contributo 
comunale 

Ore 
contributo 
comunale 

Ore 9 Enti 
promotori 

Totale 
ore 

10 D. Alighieri        
6 Moretti        
4 Pascoli - San Vittore        
3 Montalti - San Carlo        

D.D.2° Cesena 

5 Borello        

Totale 28    €          -    0 252 252 
5 Don Baronio        
3 Mariani - Saiano        
7 Carducci        

D.D.3° Cesena 

6 Saffi        

Totale 21    €          -    0 189 189 
6 S.D'Acquisto        
6 F.Gambini (Calis.)        
4 Macerone        
4 Gelso Ponte Pietra        
3 Montiano  €          -    0    

D.D.4° Cesena 

6 Fiorita        

Totale 29    €          -    0 261 261 
7 Munari S.Egidio        
3 Collodi Villachiaviche        
3 Rodari  Gattolino        

D.D.5° Cesena 

6 San Giorgio        

Totale 19    €          -    0 171 171 
6 Pievesestina        

2 Martorano         
3 Ronta        
9 Vigne        

D.D.7°Cesena 

9 Don  Milani -Torre del Moro        

Totale 29    €          -    0 261 261 

       



D:\Documents and Settings\MI05128\Desktop\Spedire\1 Gioca Wellness\PDF\CircScuoleCesena e Compr.doc 

Circolo 
N° 

classi Plesso elementare 
Contributo 
comunale 

Ore 
contributo 
comunale 

Ore 9 Enti 
promotori 

Totale 
ore 

Scuola paritaria “Fond. 
Sacro Cuore” Cesena 7          

Totale 7    €          -    0 63 63 
6 Ada Negri         
6 "2 Agosto 1849"         

D.D.1°                 
Cesenatico 

6 L. da Vinci         

Totale 18    €          -    0 162 162 
6 Sala         
5 Villalta         

D.D.2°                 
Cesenatico 

8 Villamarina         

Totale 19    €          -    0 171 171 
7 D.Alighieri         
6 Rio Salto         
9 A.Moro         

I.C. Savignano 

3 Fiumicino         

Totale 25    € 1.500,00  100 225 325 
I.C.  S. Mauro Pascoli 15 San Mauro(Montessori)         

Totale 15    €    900,00  60 135 195 
5 Moretti (Sant'Angelo)         
6 De Amicis (Gatteo)         I.C.  Gatteo 

3 Collodi (Gatteo  mare)         

Totale 14    €    600,00  40 126 166 

  Balignano (3)     

 Progetto MIUR 
“Alfabetizzazione 
Motoria”   

6 Budrio "Muratori"         I.C.   Longiano                      

  Longiano "Balestra" (3)     

 Progetto MIUR 
“Alfabetizzazione 
Motoria”   

Totale 6    €          -    0 54 54 
I.C. Gambettola 16 Pascoli         

Totale 16    € 1.000,00  67 144 211 
3 Sogliano  €          -          

3 Borghi  €    500,00  33     

3 Roncofreddo  €          -          
1 Rontagnano         

I.C. Sogliano 

3 Montegelli         

Totale 13     33 117 150 
3 Ranchio         

I.C. Sarsina 
5 Sarsina         

Totale 8    €          -    0 72 72 
Totale generale 267    € 4.500,00  300 2403 2703 
 
I Comuni  interessati (Savignano - S. Mauro Pascoli - Gatteo - Borghi -  Gambettola) assegneranno 
il contributo stanziato per la realizzazione dell’iniziativa all’I.C. di Gambettola (Banca: Cassa di 
Risparmio di Cesena - Filiale di Gambettola - Codice IBAN :  IT 69 P 06120 67810 T20100000103), 
scuola polo del progetto. 
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Si ritiene opportuno indicare la procedura a carico delle scuole partecipanti affinché 
l’attività possa iniziare nel più breve tempo possibile: 

 
- Per la stesura dell’Accordo di Rete occorre che le suddette scuole comunichino subito alla 

scuola-polo (Istituto Comprensivo di Gambettola - Via Gramsci 37 - e mail: 
foic81500q@istruzione.it - tel. 0547.657874 - fax. 0547.56771) i dati del Dirigente Scolastico 
affinché l’atto possa essere predisposto per le firme in occasione della conferenza stampa del         
14 febbraio p.v. 

- Le SS.LL. contatteranno gli esperti da utilizzare individuandoli nelle Liste n. 1 e n. 2 che si 
allegano alla presente: prioritariamente si attingerà dalla Lista n. 1, costituita da docenti 
appositamente formati, e, successivamente, dalla Lista n. 2, in caso di non reperimento di 
insegnanti compresi nella lista precedente.  

- Una volta individuati i docenti, sarà cura delle singole scuole comunicare i nominativi dei 
consulenti all’ufficio scrivente e alla scuola polo che provvederà a formalizzare il contratto con 
gli esperti. 

- All’I.C. di Gambettola si comunicheranno,  contestualmente al nominativo, anche i dati anagrafici 
ed il codice fiscale dell’esperto e le classi coinvolte (es.: Plesso Carducci: IA- II A; Plesso 
Pascoli: IA-IB ecc). 

- L’ I.C. di Gambettola invierà ad ogni scuola copia del conferimento dell’incarico all’esperto ed 
un modulo per raccogliere le “firme di presenza”, che dovrà essere rispedito al termine 
dell’attività, a conferma delle ore svolte.   

- Dopo i suddetti adempimenti si potrà attivare il  progetto. 
 

La Scuola Polo presenterà all’ufficio scrivente, entro il 20 giugno p.v. il rendiconto amministrativo-
contabile dei finanziamenti complessivamente ricevuti, accompagnato da una valutazione qualitativa 
dell’efficacia dei progetti e dalla sintesi degli All. 1 (RICHIESTA  DATI  DI  PARTECIPAZIONE) 
che le singole scuole avranno inviato precedentemente alla suddetta scuola. 

 
La documentazione pedagogica di quanto effettuato, (in formato .doc), dovrà essere inviata dalle 
singole scuole all’ufficio scrivente, possibilmente entro il 30 maggio 2011 e comunque non oltre il 
6 giugno 2011.  

 
 L’ufficio scrivente resta a disposizione per eventuali ulteriori chiarimenti. 
 
 

F.to  Il Direttore Coordinatore 
        Raffaella Alessandrini 

 
 
 
 
 
 

Si allegano  
• elenchi docenti-consulenti 
• scheda   DATI  DI  PARTECIPAZIONE (All.1) 
 

 
Direttore Coordinatore reggente: Raffaella Alessandrini 
Responsabile del procedimento: Franca Cenesi                    Tel. 0543/451351 - Cell. 349.6497357           e mail: franca.cenesi.fo@istruzione.it                                                  

 
Viale  Salinatore, 24 - 47121 - FORLI’     Tel: 0543/451311     Fax: 0543/370783 

e-mail:  segrcsa.fo@istruzione.it      Sito web:  http://www.istruzionefc.it 


