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Progetto Vela e Scuola 

Preparato per: FEDERAZIONE ITALIANA VELA 

Elaborato da: Walter Stacco - Docente Scienze Motorie e Sportive - Tecnico FIV 
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Riepilogo esecutivo 

Obiettivo 
Informare i docenti di scienze motorie e sportive/educazione fisica della scuola secondaria di I 
e II grado e gli insegnanti della scuola primaria del progetto scuola istituito ed organizzato 
dalla Federazione Italiana Vela. Fornire agli stessi tutti gli strumenti per mettere in atto le 
varie attività del progetto scuola e creare un minimo di competenze nell’ambito della 
disciplina sportiva della vela. 

E’ importante sottolineare come la disciplina sportiva della vela abbia un’ampia valenza 
educativa, che implica grandi tematiche di trasversalità come ambiente, ecologia, etica del 
comportamento sportivo (fair-play) e sociale, sicurezza e salute. 

Tale corso di formazione potrebbe essere denominato: 

 

Giornate di Informazione Velica 
 

Il corso è a carattere territoriale e potrà essere istituito a livello regionale, zonale e/o 
provinciale interessando gli enti scolastici del territorio di competenza organizzativa. 

L’organizzazione del corso è compito degli organi periferici della FIV e degli uffici territoriali 
del MIUR. 

Obiettivi: 

• informare dell’attività sportivo/scolastica ; 

• organizzazione zonale; 

• circoli interessati all’attività scolastica; 

• progetti in atto; 

• informazione velica di base. 

 

Tempi : 

due giornate, così distribuite per moduli operativi. 

 



Modulo di competenza Organizzativo Istituzionale 
 

•  Cenni sull’organizzazione della Federazione Italiana Vela; 

• Organizzazione Distrettuale: la Zona ed i Circoli; 

• La F.I.V. per la Scuola: progetto VelaScuola, GSS, disabili e CIP; 

• Operatività territoriale; 

• Laboratorio con impostazione programmi futuri. 

 

Modulo di competenza Tecnico / Operativo 
 

• La barca a vela, cos’è; 

• Come e perché si muove; 

• Cenni sulle classi; 

• Specifiche delle classi di interesse Federale nell’ambito della programmazione 
scolastica; 

• Uscite con imbarcazioni collettive, derive (555FIV, Tridente, etc.) e/o scafo a bulbo; 

Importante è che le Giornate Informative non abbiano gli stessi contenuti del Corso Nazionale 
per Coordinatore, e siano solo un incentivo per l’attività scolastica e promozionale, 
invogliando i docenti a partecipare al suddetto Corso Nazionale. 

A tali giornate di informazione potrebbero partecipare anche coloro che hanno già acquisito la 
qualifica di Coordinatore, magari in forma limitata ad una sola giornata, con valenza di 
aggiornamento. 

Personalmente, ritengo che un aggiornamento possa avere termini di obbligatorietà (uno ogni 
due anni), per mantenere lo status di Coordinatore. 

Anche tali giornate, come per il “Corso di Qualificazione Nazionale”, dovrebbero prevedere 
una figura di coordinatore/supervisore con competenze specifiche. 

 

 


