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Prot. n. 10952/C32 Forli, 23 ottobre 2008

AI DIRIGENTI SCOLASTICI
DELLE DIREZIONI DIDATTICHE E
DEGLI ISTITUTI COMPRENSIVI
STATALI E PARITARI
DELLA PROVINCIA

E,p.c. ALL’U.S.R. E.R. — UFFICIO I - BOLOGNA
AL C.O.N.I. - COMITATO PROVINCIALE
DI FORLI’-CESENA
ALL’ASSESSORE ALLO SPORT
DELLA PROVINCIA DI FORLI'-CESENA
AL DIRIGENTE SCOLASTICO
DELLA D.D. 1° CIRCOLO DI FORLI’
ALLA PROF.SSA POLATO SIMONETTA
C/O S.M. “VIA F. ORSINI” FORLI’
ALLA PROF.SSA BILLI DANIELA
C/O 1.C. MELDOLA
ALLA PROF.SSA BALDINI PIERI
FRANCESCA
C/O D.D. 2° CIRCOLO DI CESENATICO 2

OGGETTO: Attivita di formazione ed aggiornamento di educazione motoria per gli insegnanti
della Scuola Primaria e dell’Infanzia dell’Emilia-Romagna.
A.S. 2008/2009.
Corso di aggiornamento “IL CORPO IN MOVIMENTO?”, riservato ai docenti
della scuola dell’infanzia.

Con nota prot.n.8§743 del 14.05.08, 1I’Ufficio Scolastico Regionale per I’Emilia-Romagna,
d’intesa con il C.O.N.I. Regionale, ha costituito un Gruppo di Lavoro composto da rappresentanti
dell’Ufficio Scolastico Regionale e della Scuola Regionale dello Sport del C.O.N.I. Emilia-
Romagna, per realizzare congiuntamente le attivita indicate in oggetto.

Il Gruppo di Lavoro ha predisposto il piano delle attivita di formazione di educazione
motoria (in allegato), che I’Ufficio Scolastico Regionale e la Scuola Regionale dello Sport del
C.O.N.I. Emilia Romagna proporranno in forma gratuita, agli insegnanti delle scuole dell’infanzia e
primarie della regione, nel corrente anno scolastico.

In ogni provincia i corsi saranno organizzati d’intesa fra il Coordinatore di Educazione
Fisica e il Coordinatore tecnico del CONI.

Per gli insegnanti della provincia di Forli-Cesena sard organizzato il corso di
agoiornamento: “IL. CORPO IN MOVIMENTO?”, riservato ai docenti della scuola
dell’infanzia.
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Obiettivi Formativi :

- valorizzare 1’esperienza dei corsisti attraverso il vissuto in situazione, passando dalla pratica alla
teoria;

- acquisire competenze progettuali e metodologiche sul campo di esperienza “Il corpo e il
movimento”.

NOTE ORGANIZZATIVE

Direttore del corso: Dott.ssa Cenci Patrizia — Dirigente Scolastico della D.D. 1° Circolo di Forli
Sede del corso: palestra/aula magna della D.D. del 1° Circolo di Forli (V.le Spazzoli, 67)

PROGRAMMA DEL CORSO: Moduli pratico-teorici (20 ore )

Introduzione: sin dal primo modulo verra utilizzata una metodologia attiva che intende
caratterizzare la struttura del corso.

Modulo 1. IL. CORPO IN GIOCO

Lunedi, 24 novembre 2008, dalle ore 15.00 alle ore 19.00
Docente relatore: Prof.ssa Baldini Pieri Francesca — Docente di Scuola Primaria

e JLL RUOLO DEL GIOCO MOTORIO NEGLI APPRENDIMENTI E NELLA
SOCIALIZZAZIONE
VERRANNO PROPOSTE DIVERSE SITUAZIONE CHE EVIDENZIERANN , IN RELAZIONE
ALLA TIPOLOGIA DI GIOCO, LE LORO MOLTEPLICI POTENZIALITA: COMUNICATIVE,
RELAZIONALI, PSICOMOTORIE, SOCIOMOTORIE, SIMBOLICHE......

e LA FUNZIONE DELLE REGOLE DEL GIOCO, DAI PRIMI APPROCCI ALLA CODIFICA:
QUALE RUOLO PER L’INSEGNANTE?

Modulo 2. - CONOSCENZA E LINGUAGGIO DEL CORPO

Mercoledi, 26 novembre 2008, dalle ore 15.00 alle ore 19.00
Docente relatore: Prof.ssa Baldini Pieri Francesca — Docente di Scuola Primaria

e DALL’ESPERIENZA SENSORIALI E PERCETTIVE ALLA STRUTTURAZIONE DI

SCHEMA E IMMAGINE CORPOREA.
e JL LINGUAGGIO DEL CORPO (POTENZIALITA’ ESPRESSIVE E COMUNICATIVE)

Modulo 3. - ALFABETIZZAZIONE MOTORIA

Giovedi, 4 dicembre 2008, dalle ore 15.00 alle ore 19.00
Docente relatore: Prof.ssa Polato Simonetta — Docente 1.S.E.F.

SVILUPPO DEGLI SCHEMI POSTURALI E MOTORI DI BASE
e LE UNITA DI BASE DEL MOVIMENTO: CAMMINARE, CORRERE, SALTARE,
AFFERRARE, LANCIARE, ROTOLARE, STRISCIARE, ARRAMPICARSI.......
FORMAZIONE DELLE ABILITA’ MOTORIE GENERALI E DI MANIPOLAZIONE
e ESEMPIO DI PERCORSI DIDATTICI PER LO SVILUPPO DELLE ABILITA’
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Modulo 4. - DIVERS-ABILITA’ IN MOVIMENTO

Venerdi, 5 dicembre 2008, dalle ore 15.00 alle ore 19.00
Docente relatore: Prof.ssa Billi Daniela — Docente I.S.E.F.

e SI INTENDE PRESENTARE UNA PARTICOLARE ATTENZIONE ALLE
DIFFICOLTA’ CHE SI RISCONTRONO NELLA NATURALE ESPRESSIONE
CORPOREA ATTRAVERSO:

— L’OSSERVAZIONE DELLE AZIONI MOTORIE

— L’INDIVIDUAZIONE DI PARTICOLARI DIFFICOLTA’

— PROPOSTE DIDATTICHE IN SITUAZIONI DIFFICILI

Modulo S. - ASPETTI PROGETTUALI E METODOLOGICI

Martedi, 9 dicembre 2008, dalle ore 15.00 alle ore 19.00
Docente relatore: Prof.ssa Polato Simonetta — Docente 1.S.E.F.

e LAPROGETTAZIONE E LA PIANIFICAZIONE DEL CURRICOLO “IL CORPO IN
MOVIMENTO” E LA TRASVERSALITA’ DEI CAMPI DI ESPERIENZA
e METODI DIDATTICI (RIFLESSIONI CONCLUSIVE)

I Docenti interessati dovranno far pervenire I’iscrizione, su carta intestata della scuola,

entro e non oltre lunedi, 17 novembre 2008,

all’Ufficio Scolastico Provinciale — Ufficio Educazione Fisica e Sportiva -
V.le Salinatore, 24 Forli
(fax 0543.370783)

Si fa presente che non e previsto alcun rimborso per i partecipanti e che gli stessi
dovranno presentarsi con un abbigliamento idoneo a svolgere la parte pratica.

Si ringrazia per la preziosa e consueta collaborazione.

Il Dirigente
f.to Gian Luigi Spada

Responsabile del procedimento: Dott.ssa Franca Cenesi
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