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Prot.n.8606/C32e      Forlì, 13 giugno 2007 
 

 Ai Dirigenti  
 delle Scuole d’Istruzione secondaria  
 di 1° e 2° grado Statali e Paritarie 

           della Provincia  
      e, p.c.  Al Sig. Giancarlo Spada 
       Responsabile del progetto“Flag Football School” 
       A.F.T. Romagna Titans 

 
 
 

Oggetto: A.S. 2007/08 – Corso di aggiornamento 
      “Flag Football School – Un gioco per l’Europa” 

           Forlì, S.M.”Palmezzano” -Via Borghetto Accademia, 2   
       10 – 11 – 12 settembre 2007 

 
 

La Lega Nazionale Football Italiano, l’A.F.F.I.( American Football Flag Italy) – Comitato 
Nazionale e l’Associazione Sportiva A.F.T. Romagna Titans organizzano, con il patrocinio 
dell’ufficio scrivente, il secondo corso di aggiornamento 

 
“Flag Football School – Un gioco per l’Europa” 

 
rivolto agli insegnanti di Educazione Fisica della Provincia.  
 

Il Flag Football è la versione propedeutica del Football americano, risulta essere privo di 
qualsiasi contatto fisico, può essere praticato in qualsiasi parco o giardino con il solo ausilio di un 
pallone ovale e di bandierine (Flag) che devono essere appese alla cintura dei pantaloni dei 
giocatori. 
 
NOTE ORGANIZZATIVE 
 
Tale corso, per un totale di n. 12 ore, verrà effettuato presso la Scuola Media “M.Palmezzano”, 
Via Borghetto Accademia, 2 – Forlì nelle seguenti giornate: 

 
lunedì, 10 settembre 2007  dalle ore 9.00 alle ore 13.00 (lezione teorica) 

- Presentazione del progetto “Flag Football School – Un gioco per l’Europa”  
 -     La progressione didattica nella scuola  

 
martedì, 11 settembre 2006 dalle ore 9.00 alle ore 13.00 (lezione pratica) 

- Regolamento del flag  
- Tecnica del flag (1ª parte) 

 



mercoledì, 12 settembre 2006  dalle ore 9.00 alle ore 13.00 (lezione pratica) 
- Tecnica del flag (2ª parte) 
- Struttura della seduta di allenamento 

 
 
Direttore del corso:    Montaresi David - Docente di Scienze Motorie  
           c/o Università di Parma 
Docenti relatori del corso:   Francesco Sclafani - Allenatore Federale di 1° livello 
      Michele Abbondanza - Giocatore Titans Romagna 
      Longhi Giorgio  - Tecnico Federale 
 
 
I Docenti interessati dovranno far pervenire l’iscrizione all’Ufficio Scolastico Provinciale – 
Ufficio Educazione Fisica, Sportiva e Politiche Giovanili – V.le Salinatore, 24 Forlì, mediante il 
modulo di seguito riportato, 

anche via fax 0543/370783 o 
e-mail: franca.cenesi.fo@istruzione.it   

 
entro e non oltre mercoledì, 27 giugno 2007 

  
Si fa presente che non è previsto alcun rimborso per i partecipanti e che gli stessi dovranno 

presentarsi con un abbigliamento idoneo a svolgere la parte pratica (accessibile a tutti!!!!!!!!!!!!!)  
 
 
 
 
             IL DIRIGENTE 
            Gian Luigi Spada 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Responsabile del procedimento:Prof.ssa Franca Cenesi 
 
 
 
 
 



 
 
Istituzione Scolastica _______________________________________________________ 
 
 
 
Prot.n.          _____________________  (data) 
 
 
              ALL’Ufficio Scolastico Provinciale 
             di Forlì-Cesena 
      - Ufficio Educazione Fisica, Sportiva e politiche giovanili - 
            V.le Salinatore, 24 - FORLI’ 
 
 

OGGETTO: domanda di partecipazione al corso di Formazione: 
 

“Flag Football School – Un gioco per l’Europa” 
 

 
 

…l… sottoscritt…            

 
nat… il    a     ,   
 
docente di Scuola d’Istruz. Sec.di 1° grado � presso        

docente di Scuola d’Istruz. Sec.di 2° grado � presso        

 

CHIEDE 

di partecipare al corso di formazione in oggetto. 

 
 
 
      Firma __________________________ 
 
 
   Visto, si autorizza 
      Timbro della Scuola 
 
__________________ 
Il Dirigente Scolastico 
 
 
 
 
 
Il presente modulo dovrà essere inviato all’ufficio in indirizzo, entro e non oltre                     
mercoledì, 27 giugno 2007, (anche via fax 0543/370783 o e-mail: 
franca.cenesi.fo@istruzione.it) 
  


